
Autoiluun
Junaan
Lentokoneeseen
Konttoriin
Raskausaikaan
Urheiluun
Veritulppien, ohitus- ja 
suonikohjuleikkausten sekä 
säärihaavojen jälkihoitoon

•
•
•
•
•
•
•

Mabs-tukisukat sopivat erinomaisesti
Diabeetikoille
Stroke-potilaille
Ortostaattisesta  
verenpaineesta kärsiville
Lonkkamurtumista  
toipuville

•
•
•

•

Staattinen rasitus:  
istuminen tai paikoillaan 
seisoskelu
Verisuonistosairaudet / 
perimä
Ylipaino
Heikentynyt liikuntakyky

•

•

•
•

Verenkiertohäiriöitä jaloissa lisäävät:
Kulumat
Korkea ikä
Tupakointi
Kipsi
Leikkaushoidot
Raskaus
E-pillerit

•
•
•
•
•
•
•

Tukisukat  
työhön ja  
vapaa-aikaan

Lääkinnälliset tukisukat takaavat riittävän 
paineen ja kestävät käytössä pitkään
Lähes joka toisella naisella ja joka kolmannella miehellä on verenkierto-on-
gelmia. Kaikille, jotka istuvat, seisovat tai kävelevät paljon työssään suosi-
tellaan tukisukkien käyttöä. Tukisukat helpottavat jokapäiväistä työtäsi ja 
ehkäisevät tehokkaasti turvotusta ja suonikohjujen syntymistä. 

Kun istut paikoillasi enemmän kuin viisi tuntia, esim. matkustaessasi tai 
työskennellessäsi päätteen ääressä, veritulppariski kasvaa nelinkertaiseksi. 
Kun käytät lääkinnällisiä tukisukkia, joissa on 18-20 mmHg:n paine, vähen-
nät riskiä merkittävästi. 

Tukisukat lieventävät myös odottavien äitien verenkierto-oireita tehokkaasti.

Sukista on etua  myös urheilijoille ja kuntoilijoille sekä harjoitusten aikana 
että palauduttaessa. Tukisukat tarjoavat hyvän tuen ja nopeuttavat ve-
renkiertoa lihaksistoon, mikä tehostaa harjoittelua ja takaa nopeamman 
palautumisen.

Lääkinnälliset Mabs-tukisukat soveltuvat paitsi verenkierto-ongelmien en-
naltaehkäisyyn myös lievempien verenkiertohäiriöiden hoitoon.

Jälleenmyyjä, verkkokauppa:    

www.Mshop.fi 
mshop@medith.fi
  
 Maahantuoja: Oy Napra-Rehab Ab, Närpiö

Paine 
18-20 mmHg



Kenkäkoko Nilkan ymp.mitta Pohjemitta 
36-37 16-18 27-31 
36-37 leveä 17-20 29-33 
38-39 17-20 29-33 
38-39 leveä 20-24 33-37 
40-41 20-24 33-37 
40-41 leveä 22-26 36-40 
42-43 22-26 36-40 
42-43 leveä 24-28 38-42 
44-45 24-28 38-42 
44-45 leveä 27-31 41-45 
46-47 27-31 41-45 
46-47 leveä 30-33 44-47

Värit: valkoinen, luonnonvalkoinen, beige, 
musta, mariininsininen ja harmaa. 

Polvisukat

Materiaali: 
58% puuvillaa, 31% polyamidia, 11% lycraa

Koko Nilkan ymp.mitta Pohjemitta
36/37 17-23 28-38
38/39 18-24 29-40
40/41 19-25 30-42
42/43 20-26 31-45
44/45 21-27 33-48
46/47 22-28 34-51

Lateksiton sukka, joka sisältää uutuusma-
teriaali Viafilia. Viafilin ansiosta sukka on 
puuvillaista sukkaa ohuempi, erittäin elas-
tinen, tukeva ja hengittävä. Sukka läpäisee 
hyvin kosteutta ja vähentää myös hajun 
muodostusta. Jalkasi tuntuvat raikkailta ja 
levänneiltä. 

Värit: valkoinen, musta ja  
mariininsininen. 

Mabs Constrict

Materiaali: 
37,2% puuvillaa, 37,1% viafilia, 
18,8% lycraa, 6,9% polyamidia

Koko Kengänkoko Nilkan ymp.mitta Pohjemitta Pituus
XS 35-37 17-19 28,5-30 34-38
S 36-38 20-21 31,5 - 33,5 36-40
S-leveä 36-38 22-23 34,5-36 36-40
M 37-39 22-23 34,5 - 36 37-41
M-leveä 37-39 24-25 37,5-39 37-41
L 38-40 24-25 37,5 - 39 38-42
L-leveä 38-40 26-27 40,5-42 38-42
XL 39-42 26-27 40,5-42 39-44
XL-leveä 39-42 28-29 43,5-45 39-44 

Materiaali: 
35% lycraa, 65% polyamidia

Tukisukat, polvipituus,  
ohut

Värit: beige, vaalean beige, musta ja har-
maa. Leveää mallia ei saatavana vaalean 
beigenä.


