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Sisällys

2   Ajanvirtaa kuulemassa

2   Seinäjoen Uppa-sukuseuran toimintakertomus 2008

3   Heikki Joosepinkpoika Kyttä

4   Mukolootten arvootuksia

4   Polskaa Uppalaasittain

8   Nälkävuodet, osa 2

14   ”Köyhäin vuosien” muistoja Seinäjoelta

15   Seinäjoen vellihoitola

16   Pupilla eli holhotti Liisa

17   Ketelän Suska ja Pohakka-Matti

18   Lapsuuden syksyä ja kevättä

19   Pekan oppivuodet

22   Vanha Uppala herää henkiin!

24   Pohjalaista painiverta – Tuokiokuvia Ahti Hautalammista

26   Piäntä ja henuusta asiaa

27   Kalle Vierto – mies isänmaan asialla

29   Larvalan maista
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